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ค าน า 
 
 

 การเปิดชัน้เรยีนระดบัชาต ิครัง้ที ่16 (The 16th National Open Class) จดัขึน้ระหว่างวนัที ่
18 –  19  มีนาคม 2566  ในรูปแบบ Hybrid เ ป็นความร่วมมือ ในการด า เนินงานระหว่าง
มหาวิทยาลยัขอนแก่น โดย ฝ่ายการศึกษาและบริการวิชาการ สถาบนัวิจยัและพฒันาวิชาชีพครู
ส าหรบัอาเซยีน และศนูยว์จิยัคณิตศาสตรศกึษา ร่วมกบั มูลนิธกิารศกึษาเพื่อการพฒันาทกัษะการคดิ 
สมาคมคณิตศาสตรศึกษา ศูนย์ความเป็นเลิศด้านคณิตศาสตร์  กองทุนเพื่อความเสมอภาคทาง
การศกึษา (กสศ.) และมลูนิธพิุทธรกัษา 

การเปิดชัน้เรยีนระดบัชาต ิหรอื National Open Class ด าเนินการมาปีนี้เป็นปีที ่16 โดยมี
วตัถุประสงค์หลกัของการเปิดชัน้เรยีนระดบัชาตินี้ เพื่อเป็นเวทใีห้ผู้สนใจได้เขา้มาร่วมแลกเปลี่ยน
เรยีนรูแ้ละแชรป์ระสบการณ์ร่วมกนั เกีย่วกบักระบวนการในการพฒันาการเรยีนการสอน เพื่อยกระดบั
คุณภาพชัน้เรยีน โดยการน าเอานวตักรรมการศึกษาชัน้เรยีน (Lesson Study) การศกึษาชัน้เรียน  
ซึง่เป็นนวตักรรมร่วมกบัโครงการ APEC Lesson Study ทีท่ าร่วมกบัมหาวทิยาลยั Tsukuba ประเทศ
ญีปุ่่ น และกลุ่มเครอืขา่ยเศรษฐกจิ มาตลอด 15 ปี เป็นแนวคดิใหม่ทีจ่ะปฏริูปการศกึษา โดยมุ่งเป้าไป
ทีก่ารพฒันาวธิกีารสอนดว้ยการสรา้งวฒันธรรมใหม่ทีย่ ัง่ยนื โดยมจีุดเน้นคอื 1) การพฒันาการเรยีนรู้
ของผูเ้รยีนในชัน้เรยีน 2) การพฒันาใชห้อ้งเรยีนจรงิ 3) การเรยีนรูร้่วมกนัของครู เพื่อท าความเขา้ใจ
นกัเรยีนและยอมรบัแนวคดิของนกัเรยีน และ 4) การพฒันาอย่างต่อเนื่องโดยใชโ้รงเรยีนเป็นฐานของ
การพฒันา ดงันัน้ การเปิดชัน้เรยีนจงึถอืเป็นหวัใจส าคญัอย่างหนึ่ง ทีเ่ปิดโอกาสใหม้กีารสะทอ้นและ
ปรบัการด าเนินงานใหด้ขีึน้ ส่งผลใหเ้กดิการพฒันาต่อไป ซึง่ในการเปิดชัน้เรยีนระดบัชาติครัง้นี้ จะมี
การแลกเปลีย่นโดยครูที่ไดน้ าเอานวตักรรมดงักล่าวไปพฒันาในโรงเรยีนของตวัเอง จากการทีคุ่ณครู
ในโรงเรยีนพยายามช่วยกนัท าความเขา้ใจนกัเรยีน ท างานร่วมกนัในชัน้เรยีน จนกลายเป็นชัน้เรยีนที่
เปิดกว้าง มีการศึกษาชัน้เรียนมาร่วมกันในช่วงสิ้นเทอม และร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้และ
ประสบการณ์การเปิดชัน้เรยีนของตนเองทีไ่ดน้ าไปพฒันา เพื่อให้เกดิพืน้ที่และชุมชนแห่งการเรยีนรู้
ทางวชิาการและวชิาชพีร่วมกนัในเวทรีะดบัชาตใินวนัน้ี 

จากการบุกเบิกน าร่องการใช้นวัตกรรมทางด้านการสอนด้วย “นวัตกรรมการศึกษา 
ชั ้น เ รี ย น  (Lesson Study) ด้ ว ย วิ ธี ก า ร แบบ เ ปิ ด  (Open Approach): Thailand Lesson Study 
incorporated Open Approach [TLSOA]” ตัง้แต่ปี 2542 จนกระทัง่เขา้สู่ระบบโรงเรยีนเตม็รปูแบบใน
ปี 2549 และด าเนินการมาอย่างต่อเนื่องจนปัจจุบนั รวมระยะเวลา 16 ปี นัน้ มกีารขยายผลไปโรงเรยีน
ในเขตภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้รวมทัง้ภาคกลาง รวมกว่า 300 โรงเรยีน ประกอบ
กับการท าวิจัยและพัฒนาทางด้านการสอนอย่างต่อเนื่องเป็นเวลาหลายปี ท าให้สามารถสร้าง
วฒันธรรมในการพฒันาอย่างยัง่ยนืใหเ้กดิขึน้ในโรงเรยีนได ้ซึง่นบัเป็นการขบัเคลื่อนทีต่อบโจทยแ์ละ



 
 

สนับสนุนการพัฒนาการศึกษาเพื่ อการพัฒนาอย่ างยัง่ยืน ( SDG4)  ซึ่ ง เ ป็นพันธกิจของ
มหาวิทยาลยัขอนแก่นที่ให้ความส าคญัในการส่งเสริมและสนับสนุนการบริการวิชาการจากความ
รบัผดิชอบต่อสงัคมสูก่ารสรา้งคุณค่าร่วมเพื่อการพฒันาอย่างยัง่ยนื 

การ เ ปิดชั ้น เรียนระดับชาติ  ได้ด า เนินการจัดขึ้นมาอย่ าง ต่อ เนื่ อง ในรูปแบบ                
On-site แต่เนื่องจากสถานการณ์ระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรน่า 2019 ท าใหก้ารเปิดชัน้เรยีนระดบัชาติ 
ครัง้ที่ 14 ในปี 2563 ถูกเลื่อนมาจัดในปี 2564 และมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดกิจกรรมเป็น
รูปแบบ Online เต็มรูปแบบเป็นครัง้แรก ซึ่งรวมถึงการเปิดชัน้เรยีนระดบัชาติครัง้ที่ 15 ในปี 2565 
ดว้ย ทมีผูจ้ดัไดพ้ยายามปรบัเปลีย่นและน าเอาเทคโนโลยต่ีางๆ มาช่วยสนบัสนุน อาทเิช่น การบนัทกึ
เทปจากชัน้เรียนจริง การบรรยายพิเศษผ่านระบบออนไลน์จากผู้เชี่ยวชาญทัง้ในประเทศและ
ต่างประเทศ การจดัท านิทรรศการเสมอืนจรงิ หรอืเป็น Virtual Exhibition ผลจากการด าเนินงานในปีที่
ผ่านมา ท าใหเ้หน็ว่า แมผู้เ้ขา้ร่วมจะไม่สามารถเดนิทางมาเขา้ร่วมกจิกรรมได ้แต่กย็งัสามารถเขา้ร่วม
แลกเปลีย่นเรยีนรูไ้ดอ้ย่างเตม็ประสทิธภิาพได ้ 

การเปิดชัน้เรียนระดบัชาติ ครัง้ที่ 16 ปี ในปี 2566 ครัง้นี้ ขึ้นในรูปแบบ Hybrid โดยมี
กจิกรรมภายในงาน ประกอบดว้ย 

1) การเปิดชัน้เรยีน โดยครูผู้เชี่ยวชาญในการพฒันานวตักรรมการสอนจากต่างประเทศ 
และครไูทยทีใ่ชน้วตักรรมการศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study) ดว้ยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach)  

2) การบรรยายพเิศษ โดยผูเ้ชีย่วชาญดา้นการศกึษาจากในประเทศและต่างประเทศ  
3) การเสวนา โดยศึกษานิเทศก์และผู้อ านวยการโรงเรียนในการขับเคลื่อนการใช้

นวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study) ดว้ยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) เพื่อขบัเคลื่อน
การพฒันาเชงิระบบ และบุคลากรทางการศกึษาทีไ่ดน้ านวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study) 
ดว้ยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) ไปใชใ้นภาคปฏบิตั ิ 

4) การน าเสนอสารคดีเกี่ยวกบัการสร้างนวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study) 
ดว้ยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) 

5) การน าเสนอผลงานวจิยัในชัน้เรยีน โดยครูที่น านวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีน (Lesson 
Study) ด้วยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) ไปใช้ในภาคปฏบิตัิและพฒันาใหเ้ป็นการวจิยัในชัน้
เรยีน 

6) การจดันิทรรศการเสมือนจริง (Virtual Exhibition) จากโรงเรียนในโครงการฯ ที่ใช้
นวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study) ดว้ยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach)  

 
 
 
 

รองศาสตราจารย ์ดร.ไมตร ีอนิทรป์ระสทิธิ ์
รองอธกิารบดฝ่ีายการศกึษาและบรกิารวชิาการ 

รกัษาการแทนผูอ้ านวยการสถาบนัวจิยัและพฒันาวชิาชพีครสู าหรบัอาเซยีน 



 
 

สารบญั 
 

หน้า 
ความเป็นมาและความส าคญัของ “การเปิดชัน้เรียน : Open Class” 
รองศาสตราจารย ์ดร.ไมตร ีอนิทรป์ระสทิธิ ์

1 

การขบัเคลื่อนการใช้นวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study)  
ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) เพื่อขบัเคลือ่นการพฒันาเชิงระบบ  

 

กรณีศกึษา โรงเรยีนซอลฮียีะห ์จงัหวดัปัตตานี 
นายอบัดุลการมี มะแซ 

7 

กรณีศกึษา โรงเรยีนหนองตมูหนองงเูหลอืม จงัหวดัขอนแก่น 
ดร.ธญัพร หลวงทองรชัภา 

11 

กรณีศกึษา โรงเรยีนบา้นรุงสมบรูณ์ จงัหวดัศรสีะเกษ 
นายพล ส าล ี

14 

กรณีศกึษา ส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา ขอนแกน่ เขต 1 
นางสาวธนภชั จนัทนามศร ี

18 

กรณีศกึษา โรงเรยีนวรพฒัน์ จงัหวดัสงขลา 
ดร.พฒัน์ มาศนิยม 

21 

การน านวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study) ด้วยวิธีการแบบเปิด  
(Open Approach) ไปใช้ในภาคปฏิบติั  

 

กรณีศกึษา โรงเรยีนขจรเกยีรตถิลาง จงัหวดัภูเกต็ 
นางสาวศุภรพรรณ เทีย่งธรรม นกัศกึษาปฏบิตักิารสอนในสถานศกึษา 

26 

กรณีศกึษา โรงเรยีนบา้นโสกแต ้จงัหวดัขอนแก่น 
นายยุทธพชิยั ขา่ทพิยพ์าท ี

30 

กรณีศกึษา โรงเรยีนบา้นค าบง 1 จงัหวดัมุกดาหาร 
นายธณาชยั น้อยทรง 

33 

กรณีศกึษา โรงเรยีนคมัภรีว์ทิยา จงัหวดัยะลา 
นางสาวซอบารยีะห ์สาแล 

35 

กรณีศกึษา โรงเรยีนสนัตธิรรมวทิยา จงัหวดัอุดรธาน ี
นางฟารดีา ประพฤตชิอบ 

38 

 



 
 

สารบญั (ต่อ) 

 หน้า 
การออกแบบชัน้เรียนโดยนวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study)  
ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach)  

 

ชัน้เรยีนศลิปะ ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 

ชือ่กจิกรรม : Master Chef   
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ความเป็นมาและความส าคญั  

“การเปิดชัน้เรียน : Open Class” 

 

รศ.ดร.ไมตร ีอนิทรป์ระสทิธิ ์
รองอธกิารบดฝ่ีายการศกึษาและบรกิารวชิาการ 

รกัษาการแทนผูอ้ านวยการสถาบนัวจิยัและพฒันาวชิาชพีครสู าหรบัอาเซยีน 

 
 “การเปิดชัน้เรยีน” ในภาษาองักฤษใชค้ าว่า “Open Class” ความหมายระดบัลกึ 

ทีซ่่อนไวค้อื เราคดิว่าท าอย่างไร “งานภาคปฏบิตัใินชัน้เรยีน” จงึจะเป็นสิง่ทีเ่ป็นประโยชน์
กบัผูค้นทีต่้องการเรยีนรูแ้ละเป็นพฒันาผูเ้รยีน ดว้ยผูเ้ขยีนมภีูมหิลงัทางการศกึษาทีส่ าเรจ็
การศึกษาระดบัปรญิญาเอกจากประเทศญี่ปุ่ นใช้เวลาอยู่ในประเทศญี่ปุ่ นมากว่า 10 ปี 
พรอ้มทัง้ไดร้ว่มท างานในประเทศญีปุ่่ นอยา่งต่อเนื่องอกีกว่า 20 ปี พบว่า การเปิดชัน้เรยีน
ในญี่ปุ่ นมีมานานกว่ า  150 ปีแล้ว  โดยการน าชั ้น เ รียนมาเ ป็นตัวตั ้งที่ เ รียกว่ า  
Live Classroom เพื่อใหเ้หน็ว่านักเรยีนในชัน้เรยีนไดร้บัการพฒันารวมทัง้มกีารพฒันาการ
คดิของผูเ้รยีนอย่างไร ซึง่ครคูนเดยีวทีอ่ยู่ในชัน้เรยีนไม่สามารถท าใหเ้กดิขึน้ได ้ส่วนนี้ถอื
เป็นความเชื่อหรอืทีอ่าจจะเรยีกว่าเป็นความเขา้ใจของครญูี่ปุ่ นทีม่มีานาน ครญูี่ปุ่ นจงึมอง
ว่าชัน้เรยีนจะต้องเปิด (Open) เพื่อใหค้นจ านวนมากมาเรยีนรูช้ ัน้เรยีนร่วมกนั ซึง่ผูเ้ขยีน
มองว่าการมองชัน้เรยีนเช่นนี้ ถือเป็นการพฒันาวชิาชพี การพฒันาในชัน้เรียนในระดบั
มหาวิทยาลัยโดยส่วนใหญ่ เป็นการท าวิจ ัย ในลักษณะ “Research inform Practice” 
เพื่อใหค้รนู าใชใ้นชัน้เรยีนซึง่ส่วนใหญ่เกดิความลม้เหลว แต่วธิคีดิของประเทศญีปุ่่ นมองว่า 
“การปฏบิตัใินชัน้เรยีน” เพื่อท าความเขา้ใจผู้เรยีนเป็นความสลบัซบัซ้อนอย่างยิง่ ดงันัน้ 
การท าความเขา้ใจภาคปฏบิตัเิป็นโอกาสเชงินวตักรรมทีจ่ะพฒันาผูเ้รยีน  
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มหาวิทยาลยัขอนแก่นจงึน านวตักรรมที่เรยีกว่า “การศึกษาชัน้เรยีน (Lesson 
Study)” ซึ่งเป็นการท างานร่วมกันของครู แล้วน า “วิธกีารแบบเปิด (Open Approach)”  
ซึ่งเป็นแนวทางการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียนมาใช้ตัง้แต่ปี 2542 แล้ว  
โดยปี 2549 หลงัจากพฒันาดว้ยนวตักรรมขา้งต้นอย่างต่อเนื่อง ท าให้เหน็ว่า ชัน้เรยีนใน
โรงเรยีนจะมกีารขบัเคลื่อนอย่างเป็นระบบดว้ยการที่ครูจะได้ท างานร่วมกนัเพื่อท าความ
เขา้ใจผูเ้รยีน จงึเป็นจดุเริม่ตน้ของ การเปิดชัน้เรยีนครัง้แรกเมื่อปี 2550 ในกลุ่มโรงเรยีนที่
เริม่ใชน้วตักรรม จ านวน 3 - 4 โรงเรยีน ดว้ยการใหค้รผููส้อนไดม้โีอกาสสอนนักเรยีนทีไ่ม่
คุ้นเคยเพื่อการท าความเข้าใจนักเรยีน โดยที่การสร้างกระบวนการเรยีนรู้ในชัน้เรยีน 
จดุประสงคห์ลกัสิง่แรกคอื ครตูอ้งมคีวามเขา้ใจผูเ้รยีน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในศตวรรษที ่21 
ทีม่กีารกล่าวถงึมาโดยตลอด คอื จะพฒันาการคดิของผูเ้รยีนไดอ้ยา่งไร ซึง่สิง่ส าคญัคอืเรา
ต้องได้แนวคดิของผู้เรยีน ดงันัน้ การออกแบบแผนการสอนที่น าเอาแนวคดิของผู้เรยีน
เป็นตวัตัง้เป็นต าแหน่งที่ต้องใช้ความร่วมมอือย่างมาก เนื่องจากการปฏบิตัใินห้องเรยีน
จรงิทีเ่ป็นหอ้งเรยีนสด รวมทัง้ยงัมคีวามสลบัซบัซอ้นและมสีายตาผูค้นจ านวนมากทีส่งัเกต
ชัน้เรียนเพื่อการเรียนรู้ร่วมกันท าให้เกิดการพัฒนาของครูที่ต้อง “Teacher Learning 
Together” ซึ่งสิง่นี้หากมกีารพฒันาอย่างต่อเนื่องเป็นวงจรการพฒันาที่เรยีกว่า  Weekly 
Cycle of Learning ที่เป็นการเปิดชัน้เรียนตลอดเวลาทัง้ในระดับพรรคพวกกันเองใน
ทมีงานการศกึษาชัน้เรยีน ปลายสปัดาหม์กีารเรยีนรูร้่วมกนัในระดบัโรงเรยีน เมื่อปิดเทอม
มกีารเปิดชัน้เรยีนดว้ยการเชญิเพื่อนครโูรงเรยีนใกลเ้คยีงมาร่วมเรยีนรู ้จนกระทัง่เป็นการ
เปิดชัน้เรียนระดับชาติที่มาเรียนรู้ร่วมกันทัง้ประเทศร่วมกับ เครือข่ายโรงเรียนที่ท า
นวตักรรมนี้  

การพฒันานวตักรรมโดยใชโ้รงเรยีนเป็นฐานในการท าให ้“Classroom Practices” 
เป็นพื้นที่ในการเรยีนรูร้่วมกนัผ่านการ “เปิดชัน้เรยีน (Open Class)” ครัง้นี้เป็นครัง้ที่ 16 
โดยได้เริ่มจากวิชาคณิตศาสตร์ เนื่องจากมองเห็นว่าวิชาคณิตศาสตร์เป็นพื้นฐานที่
สามารถรอ้ยเรยีงเขา้ไปในรายวชิาอื่นๆ ได้ง่าย โดยแท้จรงิไม่ใช่ที่ตวัวชิาแต่สิง่ที่เน้นคอื 
การคิดทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking) แต่ต าแหน่งการเคลื่อนย้ายไปใน
รายวิชาอื่นเพื่อให้เห็นว่า ต้องการดูแนวคิดของผู้เรียนในวิชาอื่น  โดยไม่ได้เน้นที ่
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เนื้อหาวชิาแต่เป็นการเน้นแนวคดิของผูเ้รยีน ซึง่ชัน้เรยีนเกดิจากจากนวตักรรมการศกึษา
ชัน้เรยีน (Lesson Study) และวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) ซึง่ตอนนี้กเ็รยีกว่าเป็น
โมเดลส าหรบัการพัฒนานวัตกรรมในประเทศไทยที่ เรียกว่า Thailand Lesson Study 
incorporated Open Approach (TLSOA) มกีารตพีมิพใ์นวารสารระดบันานาชาติ ดว้ยการ
พฒันาจากมุมมอง Japanese Lesson Study เพื่อน ามาพฒันาการศกึษาในบรบิทประเทศ
ไทย จากการจดักระบวนการออกแบบแผนการสอนสิง่ทีม่กีารประเมนิดว้ยการม ีPLC หรอื 
Professional Learning Community ในทีมการศึกษาระดบัชัน้เรยีน ระดบัโรงเรยีน และ
ระดบัระหว่างโรงเรยีนจนกระทัง่ระดบัชาติ ซึ่งการประเมนิการพฒันาการคิดขึ้นอยู่กับ
โรงเรยีนทีม่กีารประเมนิ แต่สิง่ส าคญัทีเ่หน็ไดช้ดัคอื นักเรยีนกลา้แสดงออกในชัน้เรยีน มี
เอกลกัษณ์ (Identity) ของตนเอง รวมทัง้ครูสามารถเขา้ถงึการจดัการเรียนรูข้องนักเรยีน
แต่ละคนหรือที่เรียกว่า Personalized Learning เนื่องจากสามารถน าเอาแนวคิดของ
ผูเ้รยีนแต่ละคนในชัน้เรยีนมาเพื่อเป็นขอ้มลูในการจดัการเรยีนการสอนของโรงเรยีน 

ต าแหน่งทีเ่รยีนรูร้่วมกนัในการเปิดชัน้เรยีน คอื กรอบแนวคดิ (Mindset) ของผู้ที่
ใช้นวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study) ด้วยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) 
คอื การมองความแตกต่างว่าไม่ใช่อุปสรรค โดยการมองความแตกต่างเป็นแหล่งข้อมูล 
(Resources) หรอืเป็นต้นทุนที่มคีุณค่า เพราะฉะนัน้จงึมกีารออกแบบที่ใช้ค าว่า Open 
Approach ซึ่งหมายถึงสถานการณ์ปัญหาที่มีการออกแบบเงื่อนไขโดยไม่ใช่ปัญหา
แบบเดิมๆ มีการออกแบบเงื่อนไขเพื่อให้ผู้เรยีนเข้าใจว่าเงื่อนไขนัน้มคีวามหมายกับ
ผู้เรียนอย่างไร ซึ่งถือเป็นต าแหน่งที่น าเอาแนวความคิดของผู้เรียนออกมา จากนัน้
อภปิรายร่วมกนัในชัน้เรยีน  ดว้ยเหตุนี้จงึไม่ปรากฏปัญหาเรื่องแนวคดิทีแ่ตกต่างกนัหรอื
แนวคดิใดจะถูกกดีกนั จากการใช ้Open Approach เป็นเครื่องมอืในการเขา้ใจผูเ้รยีนแบบ
องคร์วม (Holistic View) ดว้ยการสงัเกตแนวคดิผูเ้รยีนว่าเรยีนรูใ้นรายวชิาต่างๆ อย่างไร 
ถอืเป็นต าแหน่งที่ท าให้ผู้เรยีนรู้สกึมคีุณค่าในพื้นที่ที่ผู้ เรยีนสนใจหรอืมคีวามเชี่ยวชาญ 
ส่งผลใหผู้เ้รยีนไม่รูส้กึผดิหวงักบัต าแหน่งทีผู่เ้รยีนไมส่นใจหรอืไม่ถนัดเนื่องจากไม่มมีกีาร
กดดนัผู้เรยีนและครูจะรอแนวคดิในต าแหน่งที่ผู้เรยีนสนใจหรอืถนัด จากที่กล่าวนี้เป็น
เป้าหมายทีต่้องการสื่อสารในระดบัประเทศ รวมทัง้ในมติขิองผูเ้รยีนทีไ่ดอ้ยู่ในชัน้เรยีนทีม่ ี
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การเปิดชัน้เรยีนในโรงเรยีน จากนัน้มกีารเปิดชัน้เรยีนในระดบัที่มโีรงเรยีนอื่นๆ เขา้ร่วม 
ไปจนถึงการเปิดชัน้เรยีนระดบัชาติ เป็นต าแหน่งที่ผู้เรยีนได้อยู่ในสิง่แวดล้อมที่ไม่ต้อง
กงัวล ไม่กลวัถูกผดิ ถอืเป็นต าแหน่งทีเ่ป็นประโยชน์ที่มคีุณค่าในการพฒันาทางการศกึษา
ตามแนวทางในปัจจุบนัคอื การสรา้งลกัษณะบุคคล (Identity/Character) ของคนที่อยู่ใน
ศตวรรษที ่21 ซึง่การมวีธิคีดิของตนเองถอืเป็นต้นทุนในการอยู่ในศตวรรษที ่21 และเป็น
สิง่ทีม่คีวามส าคญัและมคีุณค่าอยา่งมาก     
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การขบัเคล่ือนการใช้นวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน  
(Lesson Study) ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach)  

เพ่ือขบัเคล่ือนการพฒันาเชิงระบบ 
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การขบัเคล่ือนการใช้นวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study)  

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) เพ่ือขบัเคล่ือนการพฒันาเชิงระบบ 

กรณศีกึษา โรงเรยีนซอลฮียีะห ์จงัหวดัปัตตานี 

 

นายอบัดุลการมี มะแซ 

ผูช้่วยผูอ้ านวยการโรงเรยีน 

จดุเร่ิมต้นของการขบัเคล่ือนการใช้นวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study)  
ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) 

โรงเรียนเริ่มต้นด้วยการสร้าง “ความเข้าใจในการรบัรู้” เกี่ยวกับนวัตกรรม 
ทัง้ผู้บรหิารและครูผู้สอน จากนัน้ได้ด าเนินการสรา้งทมีการศกึษาชัน้เรยีน ประกอบด้วย 
ครกูลุ่มสาระคณิตศาสตร ์วทิยาศาสตร ์และเทคโนโลย ีโดยไดร้่วมกนัออกแบบตารางการ
ท างานตามขัน้ตอนของนวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study) ดงัภาพ  

 
ภาพแสดง กระบวนการท างานของทมีการศกึษาชัน้เรยีน 

ดว้ยการด าเนินการท าเป็นวงจรรายสปัดาห์ ประกอบด้วยการเขยีนแผนร่วมกนั 
การร่วมแลกเปลี่ยนโดยการสงัเกตการสอนตามที่ได้ร่วมกนัออกแบบแผนการสอน เมื่อ
สิ้นสุดสัปดาห์มีการร่วมสรุปและสะท้อนผลการเรียนรู้ของครูแต่ละท่านที่อยู่ในทีม



 

   8 

 

การศกึษาชัน้เรยีน สิง่ส าคญัอย่างมากคอื หลงัจากทมีได้ร่วมกนัสะท้อนผลจะด าเนินการ
พฒันาและปรบัปรุงส่วนของกระบวนการจดัการเรยีนการสอน ถือเป็นต าแหน่งที่ท าให้
โรงเรยีนเหน็ภาพกระบวนการท างานทีเ่ป็นวงจรรายสปัดาหน์ี้ 

 

 

ภาพแสดง การน าใชก้ระบวนการท างานของทมีการศกึษาชัน้เรยีน 

จากการท างานรายสปัดาห์ทางโรงเรยีนได้มวีงจรรายเดอืนด้วยการเปิดชัน้เรยีน 
โดยมคีรูผู้สอนที่เป็นตวัแทนในการเปิดชัน้เรยีนประจ าเดอืน รวมทัง้มกีารเปิดชัน้เรยีน
ประจ าปีของโรงเรยีนอกีดว้ย ซึง่โรงเรยีนไดม้กีารด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง โดยครัง้ที ่ 5 นี้
โรงเรยีนไดเ้ชญิโรงเรยีนเครอืขา่ยรว่มกนัแลกเปลีย่นเรยีนรูด้ว้ย  

ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากการน าใช้นวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson 
Study) ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ในโรงเรียน 

1. ด้านผู้บรหิาร ต าแหน่งแรกคอื ผู้อ านวยการโรงเรยีน มบีทบาทของการเป็น
ผูน้ าทางดา้นวชิาการมากยิง่ขึน้ จากการน าใชน้วตักรรมจะเหน็ไดว้่าผูบ้รหิารไดเ้ขา้รว่มใน
ทุกขัน้ตอนของการศกึษาชัน้เรยีน ซึง่เป็นต าแหน่งทีย่ากอย่างมากทีผู่บ้รหิารจะเขา้ร่วมใน
ชัน้เรยีนตัง้แต่การร่วมออกแบบแผนการสอน สงัเกตในชัน้เรยีน และร่วมสะท้อนผลชั ้น
เรยีน ต าแหน่งนี้ท าให้ผู้บรหิารเกิดความเข้าใจ ทราบประเด็นปัญหา พร้อมทัง้รบัรู้ใน
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ต าแหน่งทีผู่บ้รหิารควรใหค้วามช่วยเหลอืและสนบัสนุนครผููส้อนอยา่งไร เพื่อใหก้ารจดัการ
เรยีนรูข้องครผููส้อนมปีระสทิธภิาพมากขึน้ ถดัจากนัน้ผูบ้รหิารไดรู้จ้กัผูเ้รยีนมากยิง่ขึน้จาก
การสงัเกตชัน้เรยีน ต าแหน่งสุดทา้ยคอืผูบ้รหิารมเีครื่องมอืในการประเมนิดา้นการท างาน
ของคร ู 

 
 

2. ด้านผู้เรยีน ผู้เรยีนมคีวามกล้าที่จะ
แสดงความคดิเห็นและแสดงแนวคดิของตนเอง 
นกัเรยีนเป็นผูฟั้งเพื่อรบัฟังแนวคดิของเพื่อนร่วม

ชั ้น เ รียน
พร้อมทัง้
มกีารเปรยีบเทยีบแนวคดิของตนเองและเพื่อนร่วม
ชั ้น เ รี ย น
ว่ามีความ

แตกต่างกนัอย่างไร อีกทัง้นักเรยีนจะเกิดทกัษะ
การคดิทีเ่ป็นขัน้ตอน 

แ ล ะ
สุดท้ายสิง่ส าคญัคอืการม ีพื้นทีป่ลอดภยั ให้
นักเรยีนได้แสดงแนวคดิ และมอีสิระที่จะพูด 
ทา เสนอ เขยีน บอกแนวคดิของตนเอง 
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3. ด้านครูผู้สอน ครูมกีารท างานเป็นทมีและท างานอย่างเป็นระบบมากยิง่ขึ้น 
รวมทัง้มกีารพฒันาตนเองอยา่งต่อเนื่อง 
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การขบัเคล่ือนการใช้นวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study)  

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) เพ่ือขบัเคล่ือนการพฒันาเชิงระบบ 

กรณศีกึษา โรงเรยีนหนองตูมหนองงเูหลอืม จงัหวดัขอนแก่น 

 

ดร.ธญัพร หลวงทองรชัภา 
ผูอ้ านวยการโรงเรยีน 

 
จุดเริม่ต้นของการขบัเคลื่อนการใช้นวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study)  

ด้วยวิธกีารแบบเปิด (Open Approach) เริม่ต้นด้วย การได้รบันโยบาย เพื่อด าเนินการ  
แต่จุดเริม่ต้นในระดบัโรงเรยีนคอื การก าหนดนโยบายในระดบัโรงเรยีน คอื การร่วมคดิ 
ร่วมท า และร่วมแก้ปัญหา โดยผู้บริหารได้เข้าร่วมทุกกิจกรรมที่ครูผู้สอนด าเนินงาน 
ตามวงจรของนวตักรรมซึ่งเป็นต าแหน่งทีท่ าใหค้รูผูส้อนไดเ้ปิดใจ จงึเกดิการพฒันาอย่าง
เป็นระบบ  

 
ภาพแสดง การก าหนดนโยบายในระดบัโรงเรยีน 
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ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการน าใช้นวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีน (Lesson 
Study) ดว้ยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) ในโรงเรยีน คอื ความสุข ประกอบดว้ย 

1. ความสุขของครู ครูมีการร่วมเรียนรู้ร่วมกันมากยิ่งขึ้น รวมทัง้มีการหารือ
รว่มกบัผูบ้รหิารเพื่อการพฒันาชัน้เรยีน 

2. ความสุขของนกัเรยีน นกัเรยีนมคีวามชื่นชอบในการเรยีนรดูว้ยนวตักรรมนี้ 
3. ความสุขของชุมชน ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในชัน้เรยีนมากยิง่ขึ้นจากการร่วม 

การเปิดชัน้เรยีนของโรงเรยีน 
จากนัน้ ได้มกีารวางนโยบายระดบัโรงเรียนเพื่อการพฒันาชัน้เรยีนในรายวชิา

ต่างๆ ด้วยการใช้นวตักรรมการศึกษาชัน้เรยีน (Lesson Study) เพื่อให้เกิดการท างาน
รว่มกนัของครใูนรายวชิาต่างๆ จงึท าใหเ้กดิวงจรของการพฒันาขึน้ในโรงเรยีน 
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การขบัเคล่ือนการใช้นวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study)  

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) เพ่ือขบัเคล่ือนการพฒันาเชิงระบบ 

กรณศีกึษา โรงเรยีนบา้นรงุสมบรูณ์ จงัหวดัศรสีะเกษ 

 

นายพล ส าล ี

ผูอ้ านวยการโรงเรยีน 

จุดเริม่ต้นของการขบัเคลื่อนการใช้นวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study)  
ดว้ยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) เริม่ตน้ดว้ย ความสนใจ ในนวตักรรม และจากการ
รว่มสงัเกตชัน้เรยีนในหลากหลายโรงเรยีน ท าใหเ้หน็ต าแหน่งทีแ่ตกต่างกนัของนักเรยีนที่
อยู่ในชัน้เรยีนที่ใช้นวตักรรมการศึกษาชัน้เรยีนด้วยวธิกีารแบบเปิด จงึเป็นจุดเริม่ต้นที่
ต้องการเรยีนรู้นวตักรรมนี้มากยิง่ขึ้น จงึได้มีการเขา้ศกึษาดูงาน ณ โรงเรยีนคูค าพทิยา
สรรพ ์พรอ้มคณะครใูนโรงเรยีนทัง้หมด จงึท าใหเ้หน็ทศิทางการนวตักรรมมากยิง่ขึน้ 

 
สิ่งที่ตนเองต้องการปรับเปลี่ยน คือ กระบวนการสอนของครู โดยอยากให้ม ี

การปรบัเปลี่ยนการเรยีนการสอนจากการบรรยาย จากการเขา้ศกึษาดูงานเป็นจุดที่ได้มี
การทบทวนร่วมกนัของครูในโรงเรยีน โดยมคีรูบางส่วนให้ความสนใจที่จะปรบัเปลี่ยน
กระบวนการสอน จงึมกีารเริม่ชัน้เรยีนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ถอืว่าเป็นจุดเริม่ต้น
ทีค่รไูด้ร่วมเรยีนรูแ้นวคดิและการเปลี่ยนแปลงของผูเ้รยีนในชัน้เรยีน ดงัภาพการร่วมกนั
พฒันาชัน้เรยีน 
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ภาพแสดง การท างานรว่มกนัของทมีการศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study) 

            

 

           
ภาพแสดง การรว่มกนัเรยีนรูใ้นชัน้เรยีนดว้ยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) 
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จากการด าเนินงานทีผ่่านมาท าใหเ้หน็สิง่ส าคญั คอื เสน่หข์องนวตักรรมการศกึษา
ชัน้เรยีน (Lesson Study) ด้วยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) หรอืต าแหน่งที่ท าให้มี
ความตื่นเตน้เมือ่อยู่ในหอ้งเรยีน คอื แนวคดิของนักเรยีน แต่สิง่ส าคญัทีด่ าเนินการอกีส่วน
คอื เฟืองของการศกึษาชัน้เรยีนจะต้องหมุนไปพรอ้มกบัเฟืองของวธิกีารแบบเปิด ซึง่ผู้ที่
ร่วมกันขับเคลื่อนเป็นต าแหน่งของทุกคนในโรงเรียนและที่ส าคัญอย่างมากในการ
ขบัเคลื่อน คอื ผูบ้รหิาร ต าแหน่งอกีส่วนทีเ่หน็ไดช้ดัในการเปลีย่นแปลงคอื “ครูไดม้พีืน้ที่
ในการท างานร่วมกนั” รวมทัง้มุมมองของผู้ปกครองที่มต่ีอชัน้เรยีนก็มกีารเปลี่ยนแปลง
เช่นกนั 
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การขบัเคล่ือนการใช้นวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study)  

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) เพ่ือขบัเคล่ือนการพฒันาเชิงระบบ 

กรณศีกึษา ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษา ขอนแก่น เขต 1 

 

นางสาวธนภชั จนัทนามศร ี
ศกึษานิเทศกช์ านาญการ 

จุดเริม่ต้นของการขบัเคลื่อนการใช้นวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study)  
ด้วยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) เริม่ต้นด้วยการร่วมสงัเกตชัน้เรยีน ณ โรงเรยีน
บ้านหนองตูมหนองงูเหลอืม จงัหวดัขอนแก่น  ในแง่มุมการขบัเคลื่อนในระดบัส านักงาน
เขตพืน้ที่การศกึษา จงึมกีารก าหนดระดบักลุ่มโรงเรยีนเพื่อเขา้สู่การพฒันาโรงเรยีนด้วย
นวตักรรมนี้ ดงัแผนภาพการด าเนินการ 

 
จากนัน้ ได้มีการน าเสนอให้เห็นทิศทางการพัฒนาโรงเรียนในระดับประเทศ 

เพื่อให้สอดคล้องกบัทศิทางการพฒันาชัน้เรยีนด้วยนวตักรรมนี้ จงึเป็นต าแหน่งที่ท าให้
โรงเรยีนเริ่มเปิดใจในการรบันโยบายระดับเขตพื้นที่การศึกษา และเป็นการเริม่เข้าสู่
โรงเรยีนในการก าหนดทมีการศกึษาชัน้เรยีนทัง้ในระดบัโรงเรยีน รวมทัง้การเขา้โรงเรยีน
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ในฐานะศกึษานิเทศก์ที่มกีารก าหนดวงจรในการเขา้ร่วมพฒันาในระดบัโรงเรยีนเช่นกนั 
จากการด าเนินงานไดเ้หน็การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ในมติต่ิางๆ ดงันี้ 
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การขบัเคล่ือนการใช้นวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study)  

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) เพ่ือขบัเคล่ือนการพฒันาเชิงระบบ 

กรณศีกึษา โรงเรยีนวรพฒัน์ จงัหวดัสงขลา 

 

ดร.พฒัน์ มาศนยิม 

ผูอ้ านวยการโรงเรยีน 

จุดเร่ิมต้นของการขบัเคล่ือนการใช้นวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson 
Study) ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) โรงเรียนเริ่มน าใช้นวัตกรรมด้วย 
ความสนใจหรือสมัครใจ เนื่ องจากโรงเรียนได้เล็งเห็นถึงปัญหาที่เกิดในชัน้เรียน
คณิตศาสตรด์้วยนักเรยีนไม่ให้ความสนใจหรอืไม่มคีวามชื่นชอบในชัน้เรยีนคณิตศาสตร ์
ร่วมทัง้ลกัษณะของนักเรยีนขาดความกล้าคดิ กล้าท า และกล้าแสดงออก โรงเรยีนจงึมี
นโยบายเพื่อเสาะแสวงหาแนวทางแก้ปัญหาขา้งต้นของชัน้เรยีนคณิตศาสตร์ โรงเรยีนจงึ
ไดเ้ริม่ศกึษาดูงานในโรงเรยีนทีไ่ดม้กีารใชน้วตักรรมนี้ จากนัน้ไดม้กีารสรา้งทมีการศกึษา
ชัน้เรยีนด้วยการส ารวจครูผู้สอนที่มคีวามสนใจและสมคัรใจ ซึ่งทมีการศกึษาชัน้เรยีนได้
เริ่มต้นด้วยการท าความเข้าใจนวัตกรรมจากนั ้นได้ลงสู่ชัน้ เรียน โดยการเริ่มที ่
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 และชัน้ประถมศกึษาปีที ่4   

 

ภาพแสดง การขบัเคลื่อนการใชน้วตักรรมการศกึษาชัน้เรยีนดว้ยวธิกีารแบบเปิด 
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ในแง่มุมของการพฒันาในโรงเรยีนคอืการศกึษาดูงานในโรงเรยีนทีไ่ดด้ าเนินงาน
ไปแล้ว รวมทัง้การเขา้ร่วมพฒันาตนเองกบัทางสถาบนัวจิยัและพฒันาวชิาชพีครสู าหรบั
อาเซยีนในการเดนิทางไปศึกษาดูงาน ณ ประเทศญี่ปุ่ น ซึ่งเป็นต าแหน่งที่ท าให้เห็นว่า
จะต้องขบัเคลื่อนการพฒันาเชงิระบบดว้ย กลไกการวจิยัและพฒันาชัน้เรยีน หรอืทีเ่รยีกว่า 
3 ฟันเฟ่ืองในการขบัเคลื่อน ดงัภาพ     

 
ภาพแสดง 3 ฟันเฟ่ืองในการขบัเคลื่อนการพฒันาเชงิระบบ 
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โรงเรยีนไดม้กีารก าหนดบทบาทของผูบ้รหิารและครใูนการร่วมกนัพฒันาคุณภาพ
การเรยีนรู้ ด้วยการก าหนดพื้นที่ส าคญั เพื่อให้เกิดการเรยีนรู้ร่วมกนัในระดบัโรงเรยีน  
ดงัภาพ 

 
ภาพแสดง บทบาท 3 พืน้ทีส่ าคญัในการรว่มกนัพฒันาคุณภาพการเรยีนรู้ 

การเปลี่ยนแปลงหรือผลลัพธ์ของการใช้นวัตกรรม ประกอบด้วย 4 ด้าน 
ประกอบด้วย 1) การสรา้งวฒันธรรมคุณภาพในการท างาน 2) การยกระดบัชัน้เรยีนและ
ผู้เรยีน 3) โรงเรยีนเป็นพื้นที่ร่วมเรยีนรู้ ร่วมพฒันาของเครอืข่ายทัง้ในและต่างประเทศ 
และ 4) สรา้งและพฒันาวฒันธรรม รายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
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ศกึษาในประเทศไทย: กรุงเทพมหานคร. 

Inprasitha, M. (2010). One Feature of Adaptive Lesson Study in Thailand-Designing Leaning 
Unit. Proceeding of the 45th Korean National Meeting of Mathematics Education 
Dongkook University. (pp. 193-204). Korea: Gyeongju. 

Inprasitha, M. (2011). One Feature of Adaptive Lesson Study in Thailand: Designing a Leaning 
Unit. Journal of Science and Mathematics Education in Southeast Asia, 34(1), 47-66. 

Inprasitha, M. (2011). Lesson Study as an Innovation for Teacher Professional Development: 
A Decade of Thailand Experience. Paper presentation at ICER2011, Faculty of 
Education, Khon Kaen University. 

Inprasitha, M. (2022). Lesson Study and Open Approach Development in Thailand: a 
Longitudinal Study. International Journal for Lesson and Learning Studies, 11(5), 1-
15. Hybrid: Emerald Publishing Limited. 
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การน านวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study) 
ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach)  

ไปใช้ในภาคปฏิบติั 
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การน านวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study)  

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ไปใช้ในภาคปฏิบติั 

กรณศีกึษา โรงเรยีนขจรเกยีรตถิลาง จงัหวดัภเูกต็ 

 

นางสาวศุภรพรรณ เทีย่งธรรม 

นกัศกึษาปฏบิตักิารสอนในสถานศกึษา 

ประสบการณ์การท างานที่เกี่ยวข้องกับนวตักรรมการศึกษาชัน้เรยีน (Lesson 
Study) ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ได้รบัโอกาสเข้าร่วมการประชุมระดับ
นานาชาติ APEC Tsukuba รวมทัง้ได้เรยีนรูน้วตักรรมนี้จากการศึกษาระดบัปรญิญาตร ี
ดงัภาพ 

 
ภาพแสดง ประสบการณ์การท างานทีเ่กีย่วขอ้งกบันวตักรรม 
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ตวัอย่างชัน้เรียนตามขัน้ตอนการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด 

 

 
ภาพแสดง การกระดานน าเสนอการเรยีนรูใ้นชัน้เรยีนดว้ยวธิกีารแบบเปิด 

 

  

 
ภาพแสดง แนวคดิของนกัเรยีนทีร่ว่มกนัอภปิรายในชัน้เรยีน 
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ภาพแสดง การสรุปและเชื่อมโยงแนวคดิของนกัเรยีน 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับนักเรียนในชัน้เรียน ด้วยการศึกษาบริบทของ
โรงเรยีนและชัน้เรยีน ท าใหค้น้พบปัญหาต่างๆ พรอ้มทัง้สาเหตุของปัญหา (ดงัภาพ) เพื่อ
การน านวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีนดว้ยวธิกีารแบบเปิดเขา้มาพฒันาชัน้เรยีน 

 
ภาพแสดง จดุเริม่ตน้ของการเปลีย่นแปลงบรบิทชัน้เรยีน 

จากการน านวตักรรมลงสู่ชัน้เรยีนท าใหเ้หน็ว่านกัเรยีนมกีารเปลีย่นแปลง  
1) ทกัษะทางดา้นสงัคมดว้ย 
    การท างานรว่มกบัผูอ้ื่น  
 
   
2) ทกัษะทางคณติศาสตรท์ี ่  
   นกัเรยีนมกีารใหเ้หตุผล  
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ภาพแสดง การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้กบันกัเรยีนในชัน้เรยีน 

 

เอกสารอ้างอิง 

ไมตร ีอนิทรป์ระสทิธิ.์ (2546). การปฏริปูกระบวนการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตรใ์นโรงเรยีนโดยเน้น
กระบวนการทางคณิตศาสตร.์ ขอนแก่น: ขอนแก่นการพมิพ.์ 

ไมตร ีอนิทรป์ระสทิธิ ์และคณะ. (2550). การเตรยีมบรบิทส าหรบัการน านวตักรรมการพฒันาวชิาชพีครู
แบบญีปุ่่ นทีเ่รยีกว่า “การศกึษาชัน้เรยีน” (Lesson Study) มาใชใ้นประเทศไทย. เอกสารหลงั
การประชุมวชิาการระดบัชาตเิครอืขา่ยญีปุ่่ นศกึษาในประเทศไทยครัง้ที ่1. เครอืขา่ยญีปุ่่ น
ศกึษาในประเทศไทย: กรุงเทพมหานคร. 

Inprasitha, M. (2010). One Feature of Adaptive Lesson Study in Thailand-Designing Leaning 
Unit. Proceeding of the 45th Korean National Meeting of Mathematics Education 
Dongkook University. (pp. 193-204). Korea: Gyeongju. 

Inprasitha, M. (2011). One Feature of Adaptive Lesson Study in Thailand: Designing a Leaning 
Unit. Journal of Science and Mathematics Education in Southeast Asia, 34(1), 47-66. 

Inprasitha, M. (2011). Lesson Study as an Innovation for Teacher Professional Development: 
A Decade of Thailand Experience. Paper presentation at ICER2011, Faculty of 
Education, Khon Kaen University. 

Inprasitha, M. (2022). Lesson Study and Open Approach Development in Thailand: a 
Longitudinal Study. International Journal for Lesson and Learning Studies, 11(5), 1-
15. Hybrid: Emerald Publishing Limited. 
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การน านวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study)  

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ไปใช้ในภาคปฏิบติั 

กรณศีกึษา โรงเรยีนบา้นโสกแต ้จงัหวดัขอนแก่น 

 

นายยุทธพชิยั ขา่ทพิยพ์าท ี

ครโูรงเรยีน 

ประสบการณ์การท างานที่เกี่ยวข้องกับนวตักรรมการศึกษาชัน้เรยีน (Lesson 
Study) ด้วยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) ได้
เริ่มเรียนรู้นวัตกรรมในระดับปริญญาตรี และ
ปัจจุบันเข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาโท  ใน
ระหว่างทีเ่ป็นครปูระจ าการ ณ โรงเรยีนบา้นโสกแต้  

ซึ่งได้น านวตักรรมลงสู่ชัน้เรยีนด้วยการ
น าใช้สถานการณ์ปัญหาปลายเปิด สิ่งที่
พบคือ เมื่ อน า ใช้สถานการณ์ เช่ นนี้  
สามารถพฒันาชัน้เรยีนได้ ตนเองจงึได้มี
การขยายผลจากภาคปฏบิตัิ ด้วยการให้

นักศึกษาฝึกปฏิบัติการสอนได้เข้า
ร่วมพฒันาชัน้เรยีนกบัครูประจ าการ 
ถอืเป็นต าแหน่งทีท่ าใหค้รปูระจ าการ
ได้เรียนรู้ท าให้น าไปสู่การเกิดทีม
การศกึษาชัน้เรยีน   
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ตวัอย่างชัน้เรียนตามการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด 

 

  

การเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นกบันักเรยีนในชัน้เรยีน สิง่ส าคญัคอืเดก็พเิศษที่อยู่ใน 
ชัน้เรียนร่วมกันผู้อื่นจะเห็นได้ว่า
วธิกีารแบบเปิดสามารถให ้นกัเรยีน
ทุกคนสามารถเขา้ร่วมกบัปัญหา ได ้
รวมทัง้ในระดบัโรงเรยีนไดเ้กดิพืน้ที่
ของการพัฒนาทัง้ครูผู้สอนและ
นกัเรยีน 

   

 



 

   32 

 

เอกสารอ้างอิง 

ไมตร ีอนิทรป์ระสทิธิ.์ (2546). การปฏริปูกระบวนการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตรใ์นโรงเรยีนโดยเน้น
กระบวนการทางคณิตศาสตร.์ ขอนแก่น: ขอนแก่นการพมิพ.์ 

ไมตร ีอนิทรป์ระสทิธิ ์และคณะ. (2550). การเตรยีมบรบิทส าหรบัการน านวตักรรมการพฒันาวชิาชพีครู
แบบญีปุ่่ นทีเ่รยีกว่า “การศกึษาชัน้เรยีน” (Lesson Study) มาใชใ้นประเทศไทย. เอกสารหลงั
การประชุมวชิาการระดบัชาตเิครอืขา่ยญีปุ่่ นศกึษาในประเทศไทยครัง้ที ่1. เครอืขา่ยญีปุ่่ น
ศกึษาในประเทศไทย: กรุงเทพมหานคร. 

Inprasitha, M. (2010). One Feature of Adaptive Lesson Study in Thailand-Designing Leaning 
Unit. Proceeding of the 45th Korean National Meeting of Mathematics Education 
Dongkook University. (pp. 193-204). Korea: Gyeongju. 

Inprasitha, M. (2011). One Feature of Adaptive Lesson Study in Thailand: Designing a Leaning 
Unit. Journal of Science and Mathematics Education in Southeast Asia, 34(1), 47-66. 

Inprasitha, M. (2011). Lesson Study as an Innovation for Teacher Professional Development: 
A Decade of Thailand Experience. Paper presentation at ICER2011, Faculty of 
Education, Khon Kaen University. 

Inprasitha, M. (2022). Lesson Study and Open Approach Development in Thailand: a 
Longitudinal Study. International Journal for Lesson and Learning Studies, 11(5), 1-15. Hybrid: 
Emerald Publishing Limited. 
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การน านวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study)  

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ไปใช้ในภาคปฏิบติั 

กรณศีกึษา โรงเรยีนบา้นค าบง 1 จงัหวดัมกุดาหาร 

 

นายธณาชยั น้อยทรง 
ครโูรงเรยีน 

ประสบการณ์การท างานที่เกี่ยวข้องกับนวตักรรมการศึกษาชัน้เรยีน (Lesson 
Study) ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ได้เริ่มเรียนรู้จากการรบันโยบายจาก
โรงเรียนเพื่อพัฒนาชัน้เรียนด้วยนวัตกรรมนี้  จึงได้เริ่มเข้ารับการอบรมเพื่อเรียนรู้
นวตักรรม แต่ด้วยตนเองสอนรายวิชาภาษาอังกฤษจงึได้พยายามเรยีนรู้จากรายวิชา
คณิตศาสตรท์ี่ได้รบัจากการอบรมแล้วน าไปสู่การพฒันาตนเองในรายวิชาภาษาองักฤษ
ต่อไป 

ตวัอย่างชัน้เรียนตามการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด 
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การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับนักเรียนในชัน้เรียน จากการด าเนินการด้วย
นวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีนด้วยวธิกีารแบบเปิดจะเห็นได้ว่าไม่ได้เกดิการเปลี่ยนแปลง
เฉพาะนกัเรยีน แต่เกดิการเปลีย่นแปลงทัง้ระบบโรงเรยีน รายละเอยีดดงันี้ 

1) การเปลี่ยนแปลงของนักเรยีน คอื นักเรยีนมกีารเรยีนรูด้้วยตนเองซึ่งน าไปสู่
ความรู้ที่คงทน ถาวร เนื่องจากนักเรยีนได้ค้นพบแนวคดิด้วยตนเอง นักเรยีนเกิดการ
เรยีนรูร้่วมกนัอย่างมคีวามสุขจากการร่วมกนัคดิ สิง่ส าคญัทีเ่กดิการเปลีย่นแปลงทีด่อีย่าง
มากคอืการกลา้แสดงออกซึง่ส่งผลใหผู้เ้รยีนการคดิ การแสดงออกอยา่งมเีหตุผล 

2) การเปลี่ยนแปลงของโรงเรยีน จะเหน็ได้จากการให้ความสนใจของผู้ปกครอง
และนักเรยีน จากเดมินักเรยีนเพยีง 20 คน ปัจจุบนันักเรยีนประมาณ 400 คน ด้วยการ
พฒันาโรงเรยีนดว้ยนวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีนด้วยวธิกีารแบบเปิดนี้ 

เอกสารอ้างอิง 

ไมตร ีอนิทรป์ระสทิธิ.์ (2546). การปฏริปูกระบวนการเรยีนรูว้ชิาคณิตศาสตรใ์นโรงเรยีนโดยเน้น
กระบวนการทางคณิตศาสตร.์ ขอนแก่น: ขอนแก่นการพมิพ.์ 

ไมตร ีอนิทรป์ระสทิธิ ์และคณะ. (2550). การเตรยีมบรบิทส าหรบัการน านวตักรรมการพฒันาวชิาชพีครู
แบบญีปุ่่ นทีเ่รยีกว่า “การศกึษาชัน้เรยีน” (Lesson Study) มาใชใ้นประเทศไทย. เอกสารหลงั
การประชุมวชิาการระดบัชาตเิครอืขา่ยญีปุ่่ นศกึษาในประเทศไทยครัง้ที ่1. เครอืขา่ยญีปุ่่ น
ศกึษาในประเทศไทย: กรุงเทพมหานคร. 

Inprasitha, M. (2011). One Feature of Adaptive Lesson Study in Thailand: Designing a Leaning 
Unit. Journal of Science and Mathematics Education in Southeast Asia, 34(1), 47-66. 

Inprasitha, M. (2011). Lesson Study as an Innovation for Teacher Professional Development: 
A Decade of Thailand Experience. Paper presentation at ICER2011, Faculty of 
Education, Khon Kaen University. 

Inprasitha, M. (2022). Lesson Study and Open Approach Development in Thailand: a 
Longitudinal Study. International Journal for Lesson and Learning Studies, 11(5), 1-
15. Hybrid: Emerald Publishing Limited. 
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การน านวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study)  

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ไปใช้ในภาคปฏิบติั 

กรณศีกึษา โรงเรยีนคมัภรีว์ทิยา จงัหวดัยะลา 

 

นางสาวซอบารยีะห ์สาแล 

ครโูรงเรยีน 

ประสบการณ์การท างานที่เกี่ยวข้องกับนวตักรรมการศึกษาชัน้เรยีน (Lesson 
Study) ดว้ยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) ไดเ้ริม่เรยีนรูน้วตักรรมจากการเขา้รว่มทมี
การศกึษาชัน้เรยีนในรายวชิาคณิตศาสตรท์ าให้เหน็กระบวนการพฒันาชัน้เรยีน แต่ยงัมี
ความสงสยัเพราะเหตุใดจงึมกีารใชก้ารศกึษาชัน้เรยีนดว้ยวธิกีารแบบเปิด ซึง่เป็นต าแหน่ง
ที่เริม่เรยีนรู้ในการเข้าร่วมการเปิดชัน้เรยีนของโรงเรยีนวรพฒัน์ จงึท าให้ได้เรยีนรู้มาก
ยิง่ขึน้กบัการน าใช้วธิกีารแบบเปิดในชัน้เรยีน แต่เนื่องด้วยตนเองเป็นครูผู้สอนรายวชิา
วทิยาศาสตรจ์งึเกดิแนวคดิทีจ่ะน าวิธกีารแบบเปิดลงสู่รายวชิาวทิยาศาสตร ์แต่สิง่ทีย่งัตดิ
ปัญหาคอื ดว้ยรายวชิาคณิตศาสตรม์เีครือ่งมอืในการออกแบบชัน้เรยีนคอืหนงัสอืเรยีนทีม่ ี
แนวทางในการออกแบบการสอนแต่รายวิชาวิทยาศาสตร์ยงัไม่มีเครื่องมือส่วนนี้  ซึ่ง
ต าแหน่งที่ท าให้ตนเองเปลี่ยนมุมมองตรงนี้คอื การได้เขา้ร่วมการเปิดชัน้เรยีนระดบัชาติ
เพื่อร่วมสงัเกตชัน้เรยีนในรายวชิาวทิยาศาสตร ์ท าให้ได้เห็นทศิทางและแนวทางในการ
พฒันาชัน้เรยีน จงึไดเ้ริม่การก าหนดทมีการศกึษาชัน้เรยีนต่อไป 
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ตวัอย่างชัน้เรียนตามการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด 

 

  

   การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้จากการใช้นวตักรรมการศกึษาชัน้เรยีนด้วยวธิกีาร
แบบเปิด คอื การสรา้งพื้นทีท่างความคดิ ท าใหน้ักเรยีนรูส้กึว่าเป็นพื้นทีป่ลอดภยัส าหรบั
นกัเรยีน โดยนกัเรยีนสามารถแสดงออกทางความคดิของตนเองไดอ้ยา่งเตม็ที ่ซึง่ต าแหน่ง
เป็นการน าไปสู่การเป็นวฒันธรรมในชัน้เรยีน ดงัต่อไปนี้ 

1) นกัเรยีนมคีวามกลา้แสดงออก 
2) นกัเรยีนมวีนิยั ดว้ยการยกมอืก่อนน าเสนอแนวคดิ 
3) นกัเรยีนเคารพความคดิเหน็ของผูอ้ื่น พรอ้มทัง้ยอมรบัแนวคดิของคนอื่นได ้
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การน านวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study)  

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ไปใช้ในภาคปฏิบติั 

กรณศีกึษา โรงเรยีนสนัตธิรรมวทิยา จงัหวดัอุดรธานี 

 

นางฟารดีา ประพฤตชิอบ 

หวัหน้าฝ่ายวชิาการโรงเรยีน 

ประสบการณ์การท างานที่เกี่ยวข้องกับนวตักรรมการศึกษาชัน้เรยีน (Lesson 
Study) ด้วยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) ได้เริม่รู้จกัเพยีงค าจากที่ได้เข้าร่วมการ
ประชุม EDUCA ด้วยการบอกเล่าโดยผู้อ านวยการโรงเรยีน โดยครูผู้สอนเองยงัไม่ได้มี
ความเขา้ใจในนวตักรรมแต่กไ็ดเ้ขา้รว่มการประชุม EDUCA อยา่งต่อเนื่อง จงึไดล้องน าใช้
ในโรงเรยีนแต่การน าใช้ยงัไม่เป็นผลเนื่องจากโรงเรยีนมุ่งไปที่คุณภาพของคร ูจนกระทัง่
ไดพ้บ รองศาสตราจารย ์ดร.ไมตร ีอนิทรป์ระสทิธิ ์ในการประชุม EDUCA จงึไดแ้นวคดิว่า

ต้องพัฒนาผู้ เรียนพร้อมได้เรียนรู้
ข ัน้ตอนของนวัตกรรม รวมทัง้ได้
เ ริ่มต้ นก ารพัฒนาชั ้น เ รียนด้ ว ย 
ก า ร เ ข้ า ร่ ว ม ก า ร เ ปิ ด ชั ้น เ รี ย น
ระดบัชาติ ถอืเป็นต าแหน่งที่ส าคญัที่
ท าให้โรงเรียนได้เริ่มการยกระดับ
คุณภาพชั ้น เ รียนด้วยนวัตกรรม

การศกึษาชัน้เรยีนด้วยวธิกีารแบบเปิด
ซึ่งน าไปสู่การลงนามความร่วมมือ
ต่อไป จงึท าให้เกิดการพฒันาชัน้เรยีน 
โดยการด าเนินการดงัต่อไปนี้ 
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ตวัอย่างชัน้เรียนตามการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด 

 

  

การเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึน้กบันักเรยีนในชัน้เรยีน คอื ความสุขของนักเรยีน โดย
นักเรยีนได้ฝึกกระบวนการคดิของตนเองอย่างมคีวามสุข นักเรยีนมพีืน้ทีใ่นการเรยีนรูท้ า
ใหน้กัเรยีนมคีวามกลา้แสดงออกทางความคดิ ซึง่ไมใ่ช่แค่รายวชิาคณิตศาสตรแ์ต่นักเรยีน
สามารถแสดงออกทาง
ค ว า ม คิ ด ไ ด้ ทั ้ ง ร ะ บ บ
โรงเรียน รวมทัง้นักเรียน
มองว่าชัน้เรยีนเป็นพื้นที่ที่
มคีวามปลอดภยัที่นักเรยีน
สามารถแสดงออกทาง
ความคดิได ้
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การออกแบบชัน้เรียนโดย 
นวตักรรมการศึกษาชัน้เรียน (Lesson Study)  

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) 
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แนวคิดของนักเรียนเพื่ออภิปรายรว่มกนั 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        นักเรียนแก้ปัญหาจากเงือ่นไข ต่อไปนี้ ครนู าเสนอสถานการณ์ปัญหา 

ครรูว่มกนักบันักเรียนสรปุ “แนวคิด”  
ท่ีเกิดขึน้ 
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การวางแผนการใช้กระดานเพ่ือการพฒันาแนวคิดในชัน้เรียน 
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นักเรียนเรียนรูด้้วยตนเอง จากเง่ือนไขต่อไปน้ี 

อภิปรายร่วมกนัในชัน้เรียน 

ครนู าเสนอสถานการณ์ปัญหา 

ครรูว่มกนักบันักเรียนสรปุ 

“แนวคิด” ท่ีเกิดขึน้ 
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    นักเรียนแก้ปัญหาตามเง่ือนไข ต่อไปนี้ 
ค าสัง่ 1: ถา้นกัเรยีนตอ้งเป็นผูส้่งบอลใหค้นใดคนหนึ่งเพือ่ใหม้โีอกาสท า
ประตูไดม้ากกว่า นกัเรยีนจะส่งลกูบอลใหใ้คร เพราะเหตุใด 
ค าสัง่ 2: ใหน้กัเรยีนหาต าแหน่งทีจ่ะยงิประต ูทีไ่ดม้มุท าประตู 30 องศา ให้
ไดห้ลากหลายทีสุ่ด 
ค าสัง่ 3: ใหน้กัเรยีนวาดรปูวงกลมโดยใชจุ้ด O เป็นจุดศนูยก์ลางทีม่รีศัม ี
OA  แลว้เลอืกใชจุ้ด C ใดๆทีอ่ยู่ในสนามซึง่อยู่บนเสน้รอบวงของวงกลม O 
พรอ้มทัง้วดัขนาดของมมุ ACB   และบอกดว้ยว่านกัเรยีนสงัเกตเหน็อะไร 

         แนวคิดของนักเรียนเพื่ออภิปรายรว่มกนั 
ค าสัง่ท่ี 1: 1. จุด P เพราะ อยู่บรเิวณหน้าประตฟุูตบอล 2. จุด P มโีอกาสท าคะแนนไดด้กีว่า
เพราะมพีืน้ทีใ่นการเตะเยอะกว่า 3.จุด P เพราะว่าคนทีอ่ยู่จุด P สามารถเลอืกทศิทางการยงิได้
มากกว่า 4. เลอืกจ่ายบอลไปทีจุ่ด p เพราะว่า จุด P อยูต่รงขา้มกบัประตูมมีมุยิง่ตรงจงึคดิว่ามี
โอกาสทีจ่ะยิง่เขา้ประตูมากกว่าจุด Q 5.เลอืกจุด Q เพราะประตูรบัยากกว่าจุด P 6. เมสซีเ่พราะ
ตรงจุดทีเ่ขายนืคอืจุด Q ซึง่เมสซีม่ฝีีมอืในการปัน่ไซโ้คง้ทาใหผู้ร้กัษาประตูรบัลกูตไดย้ากกว่า  

ค าสัง่ท่ี 2: นกัเรยีนใชไ้มฉ้ากสรา้งมมุ 30 องศา หนึ่งจุด, ใชไ้มฉ้ากสรา้งมมุ 30 องศา มากกว่า
หนึ่งจุด, ใชว้งเวยีนสรา้งมมุ 30 องศา หนึ่งจุด, ใชว้งเวยีนสรา้งมมุ 30 องศา มากกว่าหนึ่งจุด 

ค าสัง่ท่ี 3: นกัเรยีนตอบว่า จุด C ใดๆนัน้มขีนาดเท่ากนั เท่ากบั 30 องศา หรอื นกัเรยีนตอบว่า 
มมุทีเ่กดิขึน้มขีนาดไมเ่ท่ากบั 30 องศา 

ครเูปิดคลิปวิดีโอ เก่ียวกบัการแข่งขนัฟตุบอล และครชูวน
นักเรียนพดูคยุเก่ียวกบักีฬาฟตุบอล 

สถานการณ์ปัญหา 1: ในการยงิประตู โรนลัโดจ้ะตอ้งยงิลกูฟุตบอลจากจุด 
P กบัเมสซีจ่ะตอ้งยงิลกูฟุตบอลจากจดุ Q โดยทีท่ ัง้สองคนอยู่ห่างจากประตู
เป็นระยะทางเท่ากนั 

สถานการณ์ปัญหา 2: ถา้นกัเรยีนตอ้งเป็นคนยงิประตู โดยทราบว่าจุดทีจ่ะ
ทาประตูไดด้ทีีสุ่ดตอ้งเป็นจุดทีท่ามมุ 30 องศา 

ครรูว่มกนักบันักเรียนสรปุ “แนวคิด” ท่ีเกิดขึน้ 
1. ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายแนวคดิทีม่กีารน าเสนอ โดยมปีระเดน็ คอื 

- จุดต่างๆ ทีส่ามารถท าคะแนนไดต้ามเงือ่นไข 
- ความสมัพนัธข์องจุดต่างๆ 

2. ครสูรุปแนวคดิเกีย่วกบัสิง่ทีน่กัเรยีนไดเ้รยีนรู ้
3. ครสูรุปทฤษฎมีมุในส่วนโคง้ของวงกลมทีร่องรบัมมุดว้ยสว่นโคง้เดยีวกนั โดยใช้
โปรแกรม GSP เพือ่ขยายแนวคดิของนกัเรยีน 
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นักเรียนเรียนรูด้้วยตนเอง จากเง่ือนไขต่อไปน้ี 

อภิปรายและเปรียบเทียบแนวคิด ดงัแนวคิดท่ีมีการคาดการณ์ 

ครนู าเสนอสถานการณ์ปัญหา  

 

สรปุโดยเช่ือมโยงแนวคิด 
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นักเรียนเรียนรูด้้วยตนเอง 

อภิปรายและเปรียบเทียบแนวคิด 

ครนู าเสนอสถานการณ์ปัญหา  

 

สรปุโดยเช่ือมโยงแนวคิด 
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นักเรียนเรียนรูด้้วยตนเอง จากเง่ือนไขต่อไปน้ี 

อภิปรายและเปรียบเทียบแนวคิด 

ครนู าเสนอสถานการณ์ปัญหา  

 

 

 

 

สรปุโดยเช่ือมโยงแนวคิด 
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การวางแผนการใช้กระดานเพ่ือการพฒันาแนวคิดในชัน้เรียน 
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นักเรียนเรียนรูด้้วยตนเอง จากเง่ือนไขต่อไปน้ี 

อภิปรายและเปรียบเทียบแนวคิด 

ครนู าเสนอสถานการณ์ปัญหา  

 

สรปุโดยเช่ือมโยงแนวคิด 
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นักเรียนเรียนรูด้้วยตนเอง 

 

ครแูละนักเรียนรว่มกนัอภิปราย ในประเดน็ต่อไปน้ี 

ครนู าเสนอสถานการณ์ปัญหา 

 

 

การสรปุโดยเช่ือมโยงแนวคิด 
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